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O CICLO DA MUDANÇA
25 de Março, 2021

Todos nós gerenciamos o processo de mudança de uma forma
diferente. Ser bem sucedido nesses processos depende de como
reagimos, e também como aprendemos a navegar em situações
desafiadoras.

O Ciclo da Mudança apresenta os principais pensamentos,
sentimentos e comportamentos associados com cada estágio da
mudança.

A qualidade das nossas vidas e trabalho estão associadas em quão
bem direcionamos a nossa energia em adotar a mudança, assim como
as oportunidades que elas nos trazem.
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The Change Cycle
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Videos
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EN Em Inglês

EN The Change Cycle by Ann Salerno and Lillie Brock

Lillie Brock and the Change Cycle

Change Cycle - Change Management Training Programs

EN

EN

EN

http://www.linkedin.com/in/adilson-ferreira-17990a1b
https://www.amazon.com/Change-Cycle-People-Survive-Organizational/dp/1576754987/ref=sr_1_1?dchild=1&keywords=the+change+cycle&qid=1611502594&sr=8-1
https://www.youtube.com/watch?v=UI5_cDpAemw
https://www.youtube.com/watch?v=88tkDKAvt1A
https://changecycle.com/

